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ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE, CULTURAL E ESPORTIVA DE LINS  

PROGRAMA DO 66º UNDO-KAI DE LINS – 20/07/2025  

Nº  MODALIDADE  CATEGORIA  PARTICIPANTES  Nº 
SÉRIES  

01  - 50 metros raso  - infantil “A”  até 7 anos  03  

02  - 75 metros raso  - infantil “B”  de 8 anos até 10 anos 03  

03  - 100 metros raso  - infantil “C”  de 11 a 13 anos (masc/fem)  03  

04  - 100 metros raso  - moços/moças  moços/moças  04  

05  - combinação de cores  - infantil “A”  masc/fem. (até 7 anos) 04  

06  - prova do pirulito  - senhores/moços  homens  05  

07  - prova do pirulito  - infantil “A”  masc/fem. (até 7 anos) 04  

08  - revezamento 4x100mm  - moças  moços  03 

09  - golfe  - senhoras  mulheres  04  

10  - golfe  - senhores  homens  04  

11  - bola ao cesto  - infantil “A”, “B e “C”  masc/fem. (até 13 anos) 01  

12  - bola ao cesto  - senhoras/moças  senhoras/moças  01  

13  - prova do tamanco  - moços/moças  moços/moças  05  

14  - prova de saco  - infantil feminino  05 anos a 10 anos  04  

15  - prova de saco  - infantil masculino  05 anos a 10 anos  04  

16  - prova do tambor  - senhores e moços  senhores e moços  01  

17  - mame hirai com hashi  - senhoras  mulheres  05  

 

- ALMOÇO  - Procura do tesouro  Pessoas acima de 70 anos   

 - Procura de doces  Crianças até 7anos  

 

18  - prova do jan ken pon  - pais e filhos até 13 anos  pais e filhos até 13 anos  01  

19  - prova de rolar pneus  - senhores  senhores  04  

20  - futebol  - infantil “A”, “B” e “C”  masc/fem. (até 13 anos) 01  

21  - prova de puxar garrafas  - senhoras  senhoras  05  

22  - prova de puxar garrafas  - senhores  senhores  04  

23  - revezamento – passar pneu  - infantil “A” e “B”  feminino (até 10 anos)   01  

24  - revezamento – passar pneu  - infantil “A” e “B”   masculino (até 10 anos) 01  

25  - prova do dekassegui  - moços  moços  03 

26  - prova do dekassegui  - moças  moças  03  

27  - prova de gateball  - senhores e moços  senhoras e moças  01  

28  - procura de noivas  - moços/moças  moços/moças  04  

29  - corrida pesca garrafa  -senhores  homens  04  

30  - prova 200 m raso  - moços/senhores  moços/senhores  03  

31  - revezamento branco x 
vermelho  

- infantil “A”,“B” e “C”  masc/fem. (até 13 anos) 01  

A DIRETORIA DA ABCEL AGRADECE SUA PRESENÇA E A SUA PARTICIPAÇÃO! 

                                      OBRIGADO E ATÉ O UNDOKAI DE 2026! 


